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序言：一些个人的思考 
 

编辑邀请我献上几句话给读者，介绍这本重要的新参考书《完全

植入式静脉输液港》，我的思绪回到 1981 年安置输液港早期的时光，

同时也是见证其带给我的病人巨大益处的两段个人经历。再回味那些

天设计第一个“输液港”，我非常担心这个静疗想法是否真的能考虑

到放置位置局部感染及皮肤因重复针尖穿刺破损，我忍不住担心这对

血管的影响和病人生存质量。关于这方面，我又很快地想到我生命中

和我关系亲密的两个人，我更加意识到这些小的植入工具给他们带来

的重大利益。 

第一个人是位卓越的外科医生同时也是我的良师益友，因细菌性

心内膜炎反复发作需要长期使用抗生素。他每次来找我希望我能放置

一个输液港。第二个人是我的妻子，与癌症战斗的两年中需要大量的

化疗、反复静脉抽血，偶尔静脉输入液体及营养物。对于一些接受化

疗的癌症患者有一点需要知道的就是尽快了解一个放置好的、功能齐

全的全植入中心静脉通道是极其重要的。自从 1982 年开始有关它的

介绍（Niederhuber J et al.，Surgery 1982，92：706-712），多年来这些

植入式输液港工具的价值、安全性、耐受力已经有据可查。 

正如大多数的医学进步一样，几项先前的成功造诣奠定了全植入

工具的发展。当然有大量使用外部导管接入中心静脉循环的习惯性经

验，以及使用硅胶（Broviac JW et al.，Surg. Gynecol. Obstet. 1973，

136，602）作为材料制作导管显然是革新路上重要的一步。赛丁格技

术的引进，剥开护套进入中央静脉系统同样对于血管工具的加速使用

有重要影响。 

由于长期开展经皮植入用于肝动脉化疗（5-氟脱氧尿苷）的可持
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续使用的输液泵的手术，我个人的经验有了长足的进步与积累，并由

此萌生了创作“全植入式静脉通路工具”也就是通常所说的“输液港”

这本书的念头。根据我们的要求，最初设计的完全植入式输液港有一

个和主体管路互不相通的“侧孔”，以进行放射性核素扫描确认药物分

布以及弹丸式推注适合短期内大剂量给药的化疗药物（Metal Bellows 

Corp.，Sharron，Mass.）。使用特殊的非取芯偏转针经皮穿刺自密封硅

橡胶隔片，我们较为容易地把药物送入中心泵药物储存器和侧孔中。 

有趣的是（详见第 4 章）非取芯偏转针是由华盛顿州西雅图一名

叫 Ralph Lee Huber 牙医发明的。Huber 医生是一个相当多产的发明

家，并于 1946 年改良了原始 Tuohy 皮下注射针。重新设计的针尖能

够减少穿刺点的疼痛，更重要的是不会移动穿刺点的组织。Huber 针

迅速在局麻和产科脊麻中得到广泛使用。 

因此，密歇根大学的团队在运用经皮反复穿刺式小硅橡胶隔膜的全

部植入式连续输注泵方面拥有丰富的经验。我还记得当时在医院，我们

一起讨论是否可以设计一款不带泵而仅有“侧孔”的装置？当不使用植

入式泵时，我们可以使用这种装置建立中央静脉通路，甚至动脉通路？

我们设计出了小型储液装置及其附着的导管，并和生产公司商量是否能

够进行一些测试。有趣的是，我记得的前几个，实际上是六个，是由钛

金属加工而成。当初次试用成功之后，才选择由塑料材质来制作。因此，

才有了故事的开始，继而才有了后来的关于其使用、管理和患者获益方

面的文字记录。我非常感谢编辑们有信心能够探寻我对植入式血管通路

装置的想法和思考，并且将之转化为文字所做出的卓越贡献。 

 

John E. Niederhuber，医学博士            

美国约翰霍普金斯大学肿瘤学&外科学教授       

EVP&Inova 卫生系统及转化医学研究所执行总裁 

2011 年 9 月                       
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前    言 
 

从第一个完全植入式静脉输液港即输液港的植入到如今已有 30

多年，现在全世界每年约植入一百万输液港。自从被用于临床治疗后，

输液港对提高患者生存质量，特别是癌症病人产生了巨大的难以替代

的作用，提供给他们持续的静脉通路以及更可靠、更有效的治疗机会。

在某种程度上，随着众多新技术的不断发展，输液港也改变了癌症病

人的治疗方法。多年以后输液港将不止用于癌症病人，更适用于需要

长期静疗疾病的患者。 

就像所有的医学领域一样，输液港也在不断地进步创新。输液港

的某些方面已经得到很好的研究、部分存在的问题也被解决，但仍存

在一些有争议的问题。为了尽可能详尽描述输液港已经达成共识的知

识，以及尽量阐明存在争议和争论领域，出于这个目的，我们决定撰

写这本书。 

为实现此目标，我们邀请了很多技能高超并且有着极其丰富临床

经验的同事和我们一起共同努力。我们真诚地感谢所有同事的大力支

持和辛勤付出。 

最后，我们衷心感谢为本书撰写序言的合著者 John Niederhuber

教授，他是世界上第一个植入输液港的外科医生，他能为此书撰写序

言是我们莫大的荣幸。 

 

Isidoro Di Carlo 

Roberto Biffi   

2011 年 9 月   
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