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Presentazione del corso

Giuseppe Ettore

Moderatori: Luigi Alio, Antonino Bucolo,
Antonino Rizzo

Epidemiologia e insorgenza della
sintomatologia menopausale
Fitopatologia: osteoarticolare,
cardiovascolare, sistema nervoso
centrale, atrofia vaginale, pelle,
aspetti oncologici.

Stefano Lello

Le disfunzioni del pavimento
pelvico

Gabriella Torrisi

La sessualita in menopausa:
cosa cambia e perché

Salvatore Caruso

Discussione

Discussant: Giuseppe La Ferrera,
Michele Palmeri

Coffee break

Aspetti diagnostic
Moderatori: Giovanni Merlino,

Maria Concetta Pandolfo, Paolo Scollo
Mammografia, Ecografia
mammaria

Maria Francesca Rizzo

Ecografia pelvica
Lucia Lo Presti

Colposcopia
Aurora Scalisi
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Isteroscopia
Gioacchino Gonzales
Discussione
Discussant: Vito lannone,
Salvatore Incandela

Lunch

La Terapia

Moderatori: Antonio Cianci,
Sebastiano Caudullo, Rosario La Spina

La terapia ormonale
Stefano Lello

La terapia non ormonale
Francesca Nocera
Discussione

Discussant: Giuseppe Bonanno,
Francesco La Mantia

Il Counseling

Il ginecologo e la donna
“Saper, Saper essere, Saper Fare’
Roberto Bernorio

Discussione

Discussant: Michele La Greca,
Damiana Tomasello
Conclusioni

Giuseppe Ettore, Stefano Lello



Presentazione

La gestione appropriata della donna in menopau-
sa rappresenta attualmente uno degli obbiettivi
maggiori della ginecologia per lincremento della
vita media delle donne e lestensione del periodo
menopausale.

Un numero limitato di donne esegue una corretta
impostazione e le ricadute a breve, a medio e lungo
termine rappresentano quadri fortemente limitanti
della salute delle donne ed un elevato costo per la
gestione delle varie complicanze per la sanita pub-
blica.

Tutto cio impone delle misure efficaci per quanto
attiene la corretta informazione, linquadramento
clinico, le terapie, gli stili di vita e il counselling.
Obiettivo di questo corso, “Train The Trainer”, sara
nella prima fase quello di fornire ad un numero
ristretto di partecipanti le basi appropriate del sa-
pere. del saper fare e del saper essere riguardo la
gestione della menopausa e delle possibili opzioni
terapeutiche.

In una seconda fase verranno organizzati degli
eventi a cascata sul territorio della Regione Sicilia,
utilizzando coloro che hanno partecipato in prece-
denza al corso “Train The Trainer” come docenti
nelle varie aree della regione.
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Giuseppe Ettore
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Informazioni generali

Ospedale ARNAS Garibaldi Nesima
Via Palermo, 636 - 95122 Catania CT
T.: +39 095 759 1111 - www.ao-garibaldi.catania.it

La partecipazione al Convegno non ¢ ad invito
diretto dello sponsor e comprende: coffee
break, lunch, kit congressuale e attestato di
partecipazione.

Prof. Giuseppe Ettore

Direttore U.O. Ostetricia e Ginecologia
Direttore Dipartimento Materno Infantile
ARNAS Garibaldi - Nesima

Catania
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Informazioni ministeriali

I&C srl - PROVIDER N. 5387

ID ECM: 200389

Ore formative ECM: 6,50

Crediti ECM attribuiti: 6

I&C srl si assume ogni responsabilita per i
contenuti, la qualita e la correttezza etica di
questa attivita ECM. L'evento e accreditato per la
figura professionale del Medico Chirurgo e dello
Psicologo (Psicologia, Psicoterapia). Discipline
mediche: ENDOCRINOLOGIA; ONCOLOGIA;
CHIRURGIA GENERALE; GINECOLOGIA

E OSTETRICIA; RADIODIAGNOSTICA;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIAJ;
PSICOTERAPIA. Gli specialisti afferenti ad altre
discipline non avranno diritto ai crediti ECM.

Residenziale

Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura.

Questionario on-line a risposta multipla. In sede di
evento saranno fornite le indicazioni in merito alla
pubblicazione della documentazione.

Per conseguire i crediti ECM relativi all'evento

& obbligatorio: partecipare al 90% delle attivita
formative, rispondere correttamente ad almeno il
75% dei quesiti del questionario di apprendimento,
compilare il questionario di valutazione della
qualita percepita e il questionario di rilevazione del
fabbisogno formativo.




