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Dalla Sanità di attesa a quella d’iniziativa

La Sicilia sanitaria ha finalmente imboccato quella strada che 
da tempo si attendeva, mettendo da parte la cultura ospe-
dalocentrica, predominante negli anni passati, e aprendosi 

alla prevenzione, a percorsi di continuità ospedale-territorio, alla 
costituzione di Reti su tutta l’Isola, perché le cure  dispensate  siano 
uguali su tutto il territorio. Un tratto vincente che può portare solo 
giovamento alla salute dei cittadini e un risparmio notevole alle 
casse della Sanità. 

Si dice che la vita che attraversa un Paese, una regione, sia figlia 
del suo vissuto, delle sue abitudini, della sua storia. Gli archivi del 
futuro sono depositati nei profondi mari della memoria. Ogni pas-
so in avanti viene fatto calcando quello precedente. Così va avanti 
la scienza biomedica che ricava il futuro dal suo passato, concetto 
che va applicato alla cultura del curare e alla dimensione della 
prevenzione, mantenendo sempre in primo piano la persona. 

 Prevenzione, significa anche fare informazione, formazione 
e promozione della salute nella popolazione, creare cultura ai 
corretti stili di vita, sottolineando che molte delle malattie gravi 
e letali, che si stanno sempre più diffondendo nel mondo, hanno 
matrici evitabili. Il cancro, il diabete, gli infarti del miocardio, gli 
ictus, le malattie respiratorie gravi, non sono ineluttabili segni di 
un amaro destino, ma spesso condizioni eludibili. 

Da queste considerazioni nasce “La Settimana della Salute in 
Sicilia”, con l’Interessamento della “Società Italiana di Storia della 
Medicina”, unitamente all’Assessorato Regionale della Salute del-
la Regione Siciliana e del magazine di informazione  biomedica e 
sanitaria “AZ Salute”, un’iniziativa  che magnifica la componente 
umana e sociale della Sanità, fondata sull’analisi e l’esperienza 
della Storia della Medicina.

Prof. Adelfio Elio Cardinale
Presidente della Società Italiana di Storia della Medicina                                                 
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10,45

11,00

9,45

10,00

10,15

10,30

9,00

Saluto delle Autorità

Davide Faraone, Sottosegretario di Stato della Salute.

Adelfio Elio Cardinale, presidente Società Italiana di Storia della 
Medicina, vicepresidente Consiglio Superiore di Sanità.

Baldo Gucciardi, Assessore della Salute della Regione Siciliana.

Salvatore Amato, presidente Ordine dei Medici e Odontoiatri di 
Palermo.

Francesco Vitale, preside della Facoltà di Medicina, Università di 
Palermo.

Modera: Carmelo Nicolosi, Giornale di Sicilia, direttore AZ Salute.

Apertura dei lavori
La promozione della salute in Sicilia

Introduzione: Adelfio Elio Cardinale.

Ignazio Tozzo: Progressi in tema di prevenzione e qualità
dell’assistenza in Sicilia.

Salvatore Requirez: Il Piano regionale della prevenzione: attualità.

Il controllo delle malattie croniche in Sicilia

Salvatore Scondotto: Un rilevante problema di salute.

Contrasto ai fattori di rischio modificabili

Elena Alonzo: Alimentazione e Salute.

Vincenzo Provenzano: Diabete, dramma sociale e sanitario.

LUNEDÌ 3

6

Palermo • hotel delle palme
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12,45
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Carla Giordano: Necessarie sinergie tra diabetologia, cardiologie, 
medicina del territorio.

Antonella Costa: La promozione della salute nelle MCNT.

Gabriella Dardanoni: Il miglioramento degli screening oncologici.

Antonio Russo: Innovazione in oncologia.

Giuseppe Carruba: Strategie e sperimentazioni di prevenzione
primaria su basi alimentari.

Alessandra Casuccio: La Rete regionale di supporto al PRP,
il programma Prospect.	

Mario Spatafora: BPCO e principali malattie respiratorie fumo-
correlate.

Giovanni De Luca: Appropriatezza e qualità in cardiologia.

Maurizio Abrignani: Ipertensione, frequenza preoccupante. 
Colesterolemia, affetto un quarto dei siciliani.

Lunch.

Giuseppe Peralta: L’Esperienza dell’Hospice.

Vincenzo Cirrincione: 	Scompenso Cardiaco.
	
Salvatore Corrao: Valutazione e gestione dei fattori di rischio 
multipli.

Luigi Spicola: La rilevanza della Medicina del Territorio 
nella prevenzione delle malattie croniche.

Domande  Risposte.

Conclusione dei lavori

6

Ripresa dei lavori
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13,45
14,45

15,00

9-12

12,30

Malattie prevenibili con la vaccinazione

Papilloma Virus Umano e prevenzione dei tumori ano-genitali.
Meningite, infezione potenzialmente letale.
Morbillo, parotite, rosolia, pertosse, infezioni da non sottovalutare. 
Pneumococco, protezione anche per gli adulti.
Herpes Zoster, complicanze anche gravi.
Rotavirus, rischio nosocomiale pediatrico.  

Partecipano: Nicolò Casuccio, Gabriella Dardanoni, Luigi 
Galvano, Mario Palermo, Antonio Perino, Francesco Vitale.

Lunch.

Il benessere mentale nei bambini, 
adolescenti e giovani

Fattori di rischio, protettivi e strategie: sistema sanitario, sociale e 
mondo della scuola.

Partecipano: Maurizio Gentile, Michele Inguglia, Rosita Lo Baido, 
Salvatore Requirez.

Domande e Risposte.

MARTEDÌ 4 Palermo • hotel delle palme

Tavola rotonda

Tavola rotonda

Conclusione dei lavori
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12,30

13,00

13,15

13,30

13,45

10,45

11,00

11,15

11,30

12,00

12,15

9,30
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10,15
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MERCOLEDÌ 5 Palermo • hotel delle palme

Modera: Guido Faillace.

Giorgio Serio: Introduzione. 

Francesca Picone: Dipendenze da sostanze.

Daniele La Barbera: Dipendenze senza sostanze.

Domande e risposte.

Vincenzo Messina: Saluto.

Salvatore Requirez: Le linee operative.

Nicoletta Salviato: Approccio multisettoriale. 

Rosolino Molica e Rosa Mazzamuto: La realtà positiva nelle scuole.

Domande e risposte.	

Break.

Maria Zambito e Filippina Cappellino: Introduzione.

Benedetta Gabriella Gargano: Le fonti di rischio.

Carlo Roberto Gambino: Strategie di prevenzione.

Patrizia Ajovalasit: Strategie di prevenzione in età pediatrica. 

Domande e risposte.

Programma regionale di prevenzione delle dipendenze

Programma regionale di prevenzione incidenti stradali

Programma regionale di prevenzione incidenti domestici

Conclusione dei lavori
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10,00
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11,15
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GIOVEDÌ 6 catania • aula dusmet ospedale garibaldi

La prevenzione oncologica
Modera: Carmelo Nicolosi

Saluto: Prof. Roberto Fallico, presidente Società Italiana di Igiene, 
Medicina Preventiva e Sanità Pubblica.

Salvatore Requirez: Introduzione.

Salvatore Cacciola. Strategia della promozione alla salute
per la prevenzione primaria delle malattie oncologiche.

Roberto Bordonaro: Impatto della diagnosi precoce
sulle principali malattie tumorali.
 	
Giuseppe Giammanco: Strategie di Sanità Pubblica.

Nuccio Sciacca: Comunicazione in Sanità al tempo dei social.

Pieremilio Vasta: La Rete Civica della Salute in Sicilia.

Francesca Catalano: Il ruolo della diagnosi precoce nel carcinoma 
della mammella.

Carmelo Privitera: La diagnostica per immagini nella prevenzione.
	  
Sabrina Paratore: Ruolo della biologia molecolare.
            
Domande e risposte.

Conclusione dei lavori
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11,40

12,00

12,20

12,40

13,10

9,30

9,50

10,10

10,30

10,50

11,10

catania • policlinico universitario
Vittorio Emanuele - Aula Conferenze Edificio 8

9,00 Introduzione: Salvatore Paolo Cantaro e Salvatore Requirez.

Massimo Buscema: Le Professioni sanitarie nell’offerta assistenziale 
regionale.

Salvatore Leonardi:  Gestione multidisciplinare della fibrosi 
cistica: un modello assistenziale integrato.

Raffaele Falsaperla: L’esperienza del trasporto neonatale  nel 
bacino orientale della Sicilia.

Maria Concetta Zinna: La gestione condivisa del bambino, dal 
territorio ai Centri di Riferimento Ospedalieri.

Salvatore Sciacca: Registri tumore.

Break.

Agata Fiumara: Malattie rare, lo screening metabolico come 
modello di prevenzione.

Teresa Mattina: La Genetica in età evolutiva, diagnosi e 
prevenzione.

Luca Lo Nigro: Medicina traslazionale in Oncologia Pediatrica.

Il contributo delle Associazioni ONLUS alla gestione del paziente: 
Daniele Mannino, Ibiscus e Rosalba Massimino, Foncanesa.

Domande e risposte.

I Sessione - Profili di cura e buone pratiche in Pediatria

Modera: Carmelo Nicolosi

II Sessione - Oncologia Pediatrica e Prevenzione in Pediatria

Conclusione dei lavori

VENERDÌ 7
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SABATO 8 Palermo • hotel delle palme

Chiusura della Settimana della Salute in Sicilia

9,30

9,45

10,15

10,30

10,45

11,00

11,15

11,30

11,45

12,00

12,15

Lorenzo Maniaci: Introduzione.

Adelfio Elio Cardinale: La Storia della Medicina.

Salvatore Giglione: Promozione della salute oggi.

Salvatore Requirez: Prospettive del Piano Regionale di Prevenzione.

Fabrizio De Nicola: Da un’assistenza ospedaliera all’offerta 
sanitaria completa.

Antonio Candela: Strategie di prevenzione.

Giuseppe Greco: Servizio sanitario regionale. Il valore aggiunto per 
la cittadinanza attiva.

Carmelo Nicolosi: Mass media: informazione ed educazione alla 
salute.

Ignazio Tozzo: Prospettive e conclusioni.

Baldo Gucciardi: Chiusura della Settimana della Salute in Sicilia.

Assaggi dei “Piatti della Salute”.

Conclusione dei lavori
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Dott.ssa Patrizia Ajovalasit, Direttore U.O.C. Pronto Soccorso Pediatrico, Ospedale Cervello, Palermo.
Dott.ssa Elena Alonzo, Direttore Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione, ASP Catania.
Prof. Salvatore Amato, Presidente Ordine dei Medici e Odontoiatri di Palermo.
Dott. Maurizio Abrignani, Presidente Nazionale area prevenzione cardiologica ANMCO, Trapani.
Prof. Roberto Bordonaro, Direttore oncologia medica A.R.N.A.S. Garibaldi, Catania.
Dott. Massimo Buscema, Presidente Ordine dei Medici di Catania.
Dott. Salvatore Cacciola, Responsabile Unità Promozione della Salute, ASP Catania.
Dott. Antonio Candela, Direttore Generale, ASP  Palermo.
Dott. Salvatore Paolo Cantaro, Direttore Generale Policlinico Universitario Vittorio Emanuele Catania.
Dott.ssa Filippina Cappellino, Dirigente medico Medicina d’Urgenza, ARNAS Civico, Palermo.
Prof. Adelfio Elio Cardinale, Presidente Società Italiana di Storia della Medicina, Vicepresidente Consiglio 
Superiore di Sanità.
Dott. Giuseppe Carruba, Responsabile Servizio Internazionalizzazione Ricerca sanitaria ARNAS CIVICO Palermo.
Prof.ssa Alessandra Casuccio, Docente Scienza promozione della Salute.
Dott. Nicolò Casuccio, Direttore U.O.C.  di Sanità Pubblica, Epidiomologia e Medicina Preventiva, ASP Palermo.
Dott.ssa Francesca Catalano, Direttore Senologia Ospedale Cannizzaro Catania.
Dott. Vincenzo Cirrincione, Responsabile centro riferimento regionale diagnosi e cura scompenso cardiaco O.R. 
Villa Sofia-Cervello PA.
Prof. Salvatore Corrao, Direttore Dipartimento di Medicina Interna A.R.N.A.S. Palermo.
Dott.ssa Filippina Cappellino, Dirigente medico Medicina d’Urgenza, ARNAS Civico, Palermo.
Dott.ssa Antonella Costa, Responsabile U.O.S. Educazione alla Salute ASP Palermo.
Dott.ssa Gabriella Dardanoni, Dipartimento Attività Sanitarie e Osservatorio. Epidemiologico Assessorato della 
Salute Regione Siciliana.
Dott. Giovanni De Luca, Dipartimento Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico Assessorato della Salute 
Regione Siciliana. 
Dott. Fabrizio De Nicola, Commissario straordinario Azienda Universitaria Policlinico di Palermo.
Dott. Guido Faillace, Responsabile U.O.C. coordinamento SERT ASP,  Trapani.
Prof. Roberto Fallico, Presidente Società Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanità Pubblica.
Dott. Raffaele Falsaperla,  U.O.C. Pediatria Policlinico Vittorio Emanuele, Catania.
On.le Davide Faraone,  Sottosegretario di Stato della Salute.
Dott.ssa Agata Fiumara, U.O.C. Pediatria Policlinico Vittorio Emanuele, Catania.
Dott. Luigi Galvano, Presidente FIMMG, Sicilia.
Dott. Carlo Roberto Gambino, Referente per la progettazione U.O.S. di Educazione e Promozione della Salute, 
ASP Palermo.
Dott.ssa Benedetta Gabriella Gargano, Responsabile U.O. Promozione della salute, Distretto Sanitario 
Bagheria.
Prof. Maurizio Gentile, Psicologo, Ufficio Scolastico Regionale Sicilia.
Dott. Giuseppe Giammanco, Direttore generale ASP Catania.
Dott. Salvatore Giglione, Dirigente Generale Dipartimento Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico, 
Assessorato della Salute Regione Siciliana.
Prof.ssa Carla Giordano, Direttore U.O.C. Malattie Endocrine, del Ricambio e della Nutrizione Policlinico, Palermo.
Presidente SID, Sicilia.
Dott. Giuseppe Greco, Presidente Cittadinanzattiva Sicilia.
On.le Baldo Gucciardi, Assessore della Salute della Regione Siciliana.

Relatori e moderatori
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Dott. Michele Inguglia, Psichiatra, Dipartimento Salute Mentale,  ASP Palermo. Didatta Istituto Italiano
di psicoanalisi di gruppo.
Prof. Daniele La Barbera, Direttore U.O.C. di Psichiatria, Policlinico Palermo. Presidente Società Italiana di 
Psicotecnologia e Clinica dei Nuovi Media Università di Palermo.
Dott. Salvatore Leonardi, U.O.C. Bronco-pneumo-allergologia Pediatrica, Catania.
Prof.ssa Rosita Lo Baido, Psichiatra, psicoanalista, Università di Palermo.
Dott. Luca Lo Nigro, U.O.C. Ematologia ed Oncologia Pediatrica, Policlinico Vittorio Emanuele, Catania.
Dott. Lorenzo Maniaci, Responsabile Formazione e Comunicazione. Dipartimento Attività Sanitaria e Osservatorio 
Epidemiologico Assessorato della Salute Regione Siciliana.
Dott. Daniele Mannino, Presidente Ibiscus.
Dott.ssa Rosalba Massimino, Presidente Foncanesa.
Dott.ssa Teresa Mattina, U.O.C. Pediatria Policlinico Vittorio Emanuele, Catania.
Dott.ssa Rosa Mazzamuto, Ispettore Capo della Polizia Municipale, Palermo.
Dott. Vincenzo Messina, Comandante Polizia Municipale, Palermo.
Dott.  Rosolino Molica, Commissario Responsabile Ufficio Educazione e Sicurezza Stradale Polizia Municipale, 
Palermo.
Dott. Carmelo Nicolosi, Giornale di Sicilia, Direttore AZ Salute.
Dott. Mario Palermo, Responsabile  Servizio IV Igiene Pubblica e Rischi Ambientali, Dipartimento Attività Sanitarie 
e Osservatorio Epidemiologico, Assessorato della Salute Regione Siciliana.
Dott.ssa Sabrina Paratore, Biologia molecolare, A.R.N.A.S. Garibaldi, Catania.
Dott. Giuseppe Peralta, Pneumologo responsabile HOSPICE  O.R. Villa Sofia–Cervello, Palermo.
Prof. Antonio Perino, Professore Ordinario di Ginecologia Università Palermo.
Dott.ssa Francesca Picone, Servizio Salute Mentale, ASP Palermo.
Dott. Vincenzo Provenzano, Direttore Centro di riferimento Regionale Cura del diabete, Presidente nazionale 
Società Italiana metabolismo, diabete e obesità Ospedale Civico, Partinico.
Prof.. Carmelo Privitera, Direttore Radiodiagnostica Policlinico Vittorio Emanuele, Catania, Presidente SIRM.
Dott. Salvatore Requirez, Dirigente Dipartimento Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico, Assessorato 
della Salute Regione Siciliana.
Dott. Antonio Russo, Direttore Oncologia Medica Policlinico di Palermo.
Dott.ssa  Nicoletta Salviato, Responsabile educazione e promozione alla salute, A.R.N.A.S.  Civico, Palermo.
Dott. Nuccio Sciacca, Giornalista Scientifico, Catania.
Prof. Salvatore Sciacca, Direttore Scientifico Registri Tumori Sicilia Orientale.
Dott. Salvatore Scondotto, Dirigente Dipartimento Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico, Assessorato 
della Salute Regione Siciliana.
Dott. Giorgio Serio, Direttore del Dipartimento di Salute Mentale, dipendenze patologiche e neuropsichiatria 
dell’infanzia e dell’adolescenza ASP,  Palermo.
Prof. Mario Spatafora, Direttore II divisione pneumologia O.R. Villa Sofia–Cervello, Palermo.
Dott. Luigi Spicola, Presidente S.I.M.G. Sicilia.
Avv. Ignazio Tozzo, Dirigente Generale, Dipartimento Pianificazione Strategica, Assessorato della Salute della 
Regione Siciliana.
Dott. Pieroemilio Vasta, Presidente Conferenza Comitati Consultivi Azione Umanitarie Aziende Sanitarie della 
Regione Siciliana.
Dott.ssa Giusy Vernaci, Responsabile U.O. Promozione della Salute, Policlinico Vittorio Emanuele, Catania.
Prof. Francesco Vitale, Ordinario di Igiene e Preside della Facoltà di Medicina, Università di Palermo.
Dott.ssa Maria Liana Zambito, Dirigente medico Medicina d’Urgenza, ARNAS Civico, Palermo.
Dott.ssa Maria Teresa Zinna, Pediatra di famiglia, Catania.
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